
令和元年度  事 業 報 告 
 

１．法人運営事業 
 （１） 組織運営  理事会、評議員会等の開催 

  ① 理事会の開催 

回数・開催日 内                  容 

第１回 

令和元年 

６月４日（火） 

(1) 平成３０年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会事業報告及び決算報告につい 

  て 

(2) 令和元年度第１回社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員会の招集につい 

  て 

(3) 社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員選出規程の一部を改正する規程に 

ついて 

(4) 社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員選任候補者の推薦について 

(5) 令和元年度第１回社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員選任・解任委員会 

の招集について 

第２回 

６月２０日（木） 
社会福祉法人檜原村社会福祉協議会会長、副会長及び常務理事の選定について 

第３回 

９月２４日（火） 

(1) 令和元年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会社会福祉事業事業区分資金収 

支補正予算（第１次）について 

(2) 第４１回檜原村社会福祉協議会福祉バザーについて 

(3) 令和元年度第２回社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員会の招集につい 

  て 

(4) 報告事項 

  ① 会長職務執行状況の報告 

② 常務理事職務執行状況の報告 

第４回 

令和２年 

３月１９日（木） 

(1) 令和元年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会社会福祉事業事業区分資金収 

支補正予算（第２次）について 

(2) 令和２年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会事業計画（案）について 

(3) 令和２年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会資金収支予算（案）について 

(4) 社会福祉法人檜原村社会福祉協議会欠員理事及び監事候補者の推薦について 

(5) 令和元年度第３回社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員会の招集につい 

  て 

(6) 社会福祉法人檜原村社会福祉協議会事務局長の任免について 

(7) 報告事項 

① 会長職務執行状況の報告 

② 常務理事職務執行状況の報告 

 

② 評議員会の開催 

回数・開催日 内                  容 

第１回 

令和元年 

６月２０日（木）  

(1) 平成３０年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会事業報告及び決算報告につい 

  て 

(2) 社会福祉法人檜原村社会福祉協議会理事及び監事の選任について 

第２回 

１０月９日（水） 
令和元年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会社会福祉事業事業区分資金収

支補正予算（第１次）について 

第３回 

令和２年 

３月２７日（金） 

〔書面決議〕 

(1) 令和元年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会社会福祉事業事業区分資金収 

支補正予算（第２次）について 

(2) 令和２年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会事業計画（案）について 

(3) 令和２年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会資金収支予算（案）について 

(4)  社会福祉法人檜原村社会福祉協議会欠員理事１名及び監事１名の選任につい 

  て 

 



③ 評議員選任・解任委員会の開催 

開催日 内                 容 

令和元年 

６月１７日（月） 
社会福祉法人檜原村社会福祉協議会評議員の選任について 

 

④ 監査の実施 

開催日 内                 容 

令和元年 

５月３０日（木） 

(1) 平成３０年度社会福祉法人檜原村社会福祉協議会理事の業務執行状況につ 

いて 

(2) その他 

 

（２） 自主財源の確保 

      各種事業のＰＲに務め、財政の基盤である会員会費の安定確保及び寄付金等の確保を 

図りました。また、各種基金の充実及び運用に努めました。 

  

① 会員数及び会費額 

 令和元年度 平成３０年度 増  減 

個人会員 
件数 ７４７件 ７５７件 △１０件 

金額 ７６３，０００円 ７８２，０００円 △１９，０００円 

賛助会員 
件数 １００件 １０３件 △３件 

金額 ６００，０００円 ５９１，０００円 ９，０００円 

特別会費 
件数 ８件 ０件 ８件 

金額 １９，０００円 円 １９，０００円 

合計 
会員 ８５５件 ８６０件 △５件 

金額 １，３８２，０００円 １，３７３，０００円 ９，０００円 

       

② 寄付金 

 令和元年度 平成３０年度 増  減 

一般寄付 
件数 １６件 １６件 ０件 

金額 ４０２，３６１円 ２７０，５６４円 １３１，７９７円 

指定寄付 
件数 １件 １件 ０件 

金額 １５０，０００円 ２８０，０００円 △１３０，０００円 

 
チャリティーゴルフ

基金へ指定 

件数 １件 １件 ０件 

金額 １５０，０００円 ２８０，０００円 △１３０，０００円 

合 計 
件数 １７件 １７件 ０件 

金額 ５５２，３６１円 ５５０，５６４円 １，７９７円 

 

③ 寄付物品 

物品名  数  量 備        考 

タオル １７８枚 １件 

 

④ １円玉募金額  

 令和元年度 平成３０年度 増  減 

件数 １０件 ８件 ２件 

金額 ５４，３４２円 ５５，５９４円 △１，２５２円 

 

 

 

 



⑤ 基金の状況 

名   称 
平成３０年度末 

現在高 

令和元年度中 

増減高 

令和元年度末 

現在高 

福祉基金 １６，７０５，４９０円 １，０６８円 １６，７０６，５５８円 

ボランティア基金 ６，５０５，６６８円 ６５２円 ６，５０６，３２０円 

チャリティーゴルフ基金 ９６９，０６３円 １５０，０９６円 １，１１９，１５９円 

    計 ２４，１８０，２２１円 １５１，８１６円 ２４，３３２，０３７円 

 

⑥ 払沢の滝ふるさと夏まつりに模擬店を出店 

          □出店日：令和元年８月１７日（土）、１８日（日） 

□収益金：１１１，０８９円   

 

（３） 調査研究 

    研修会等の実施及び参加 

      ア．役員職員研修 

        ・  西多摩ブロック地社協連絡協議会役員研修会に参加しました。 

          □実施日：令和元年７月１８日（木） 

          □場  所：五日市地域交流センター  まほろばホール 

          □内  容：講演会「傾聴について～よい聴き手になるために～」 

□参加者：８名 

        ・  西多摩ブロック地社協連絡協議会会長・事務局長宿泊研修会に参加しました。 

          □実施日：令和元年１１月２６日（火）～２７日（水）  

□場  所：静岡県 焼津市（宿泊） 

□内  容：静岡県小川町社協視察（災害対応・支援） 

：講演会「被災地支援の状況から見る社協の役割」 

□参加者：２名 

      イ．職員研修等 

・  業務別研修会や職員連絡会等の研修会及び関係する講義等へ参加しました。 

 

（４） 連絡調整 

      関係機関等との連絡調整 

村行政機関及び関係諸団体等との連携を図り、事業の協力と地域福祉の推進を図りまし 

た。 

       

（５） 普及宣伝 

① 広報紙等の発行 

福祉への理解と意識の高揚及び各種事業の周知のため、「社協だより」を発行しました。

また、必要に応じて事業ＰＲのパンフレット等を作成し配布しました。 

          □社協だよりの発行 ４回（１回 １，１００部） 

          □会員募集パンフレットの配布 １回（１，０００部） 

     

② ホームページを随時更新し、最新の情報発信に努めました。 

          □アクセス件数：２，０７４件 

 

 

 

 

 



２．地域福祉事業 
（１） 地域福祉事業 

① 日常生活用具・備品等の貸出し 

       身体の不自由な方が日常生活を快適に過ごしていただくと共に、介護者の労力軽減のた 

めに福祉用具等を、また地域の団体に備品の貸出しを行いました。 

◆貸出状況 

  月 ４  ５  ６  ７  ８  ９  10  11  12  １  ２  ３ 実数 

ベッド（台） 12 12 12 12 12 13 14 13 11 12 12 12 １５名 

車椅子（台） 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 ６名 

簡易トイレ（台） 1 1 1 １ 1 1 1 1 1 1 1 1 １名 

杖（本） 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ２名 

綿菓子機（台） 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 ２団体 

ポップコーン機

（台） 
0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 ２団体 

かき氷機（台） 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 ３団体 

 

② 第４１回福祉バザー 

         地域福祉の意識向上と財源確保のため、自治会、民生児童委員、ボランティア等にご協 

力いただき実施しました。 また、特別販売として協賛金によりサランラップを３００本（販売

価格 １本８０円）販売し、事業の活性化を図りました。 

         □実施日：令和元年１１月１６日（土）   □場所：檜原村やすらぎの里 駐車場 

       □来場者：約１２０名     □総収入額：４９３，３９５円（前年度比較５７，１７２円増） 

                

③ 第１５回檜原村チャリティーゴルフ大会 

     参加者相互の親睦と社会福祉貢献を目的に実行委員会が主催し、その大会の事務局を 

   担当しました。     

     □実施日：令和元年５月２３日（木）   □場所：レイク相模カントリークラブ 

     □参加者：７６名    □寄付金：１５０，０００円 

 

④ 小学生とお年寄りのふれあい給食会 

        相互の交流と、児童にお年寄りを大切にする気持ちを養ってもらうことを目的として実施し

ました。  

        第１回  □実施日：令和元年６月４日（火）       □場所：檜原小学校 

            １  □参加者：３年生と南郷天寿会（１９名） 

第２回  □実施日：令和元年１１月１９日（火）    □場所：檜原小学校 

１  □参加者：１・２年生と数馬天寿会（３３名） 

 

⑤ 赤い羽根共同募金 

        自治会を通じて各世帯へ依頼及び募金箱を郵便局・役場など５ケ所に設置し、募金活動

を実施しました。皆様からの募金は全額東京都共同募金会へ納入しました。 

        □実施日：令和元年１０月１日（火）～１０月３１日（木） 

        □募金件数・金額：７５５件 １５６，１２７円（前年度比較 １６７円増）    

 

 

 

 



⑥ ふれあいサロン 

        在宅福祉の充実を図るため、地域での交流や見守り・支え合い、介護予防・健康増進等 

の場を、住民の申請に基づき設置しました。  

◆実施実績 

地区 名    称 回数 利用者 世話人 計 

下元郷 やまぶき会 １１回 ６７名 １９名 ８６名 

上元郷 おかめひょっとこの会 １０回 １１１名 １０１名 ２１２名 

本 宿 たけのこ会 １２回 ９２名 － ９２名 

柏木野 手づくり会ポテト ２３回 １２５名 ５６名 １８１名 

出 畑 出畑さくらの会 ９回 ４３名 ３６名 ７９名 

下川乗 下川乗ふれあいサロン ５回 ４９名 ２６名 ７５名 

上川乗 やまめの会 １２回 ９０名 － ９０名 

人 里 人里うば桜の会 ２６回 ３６４名 － ３６４名 

数 馬 いきいきサロン数馬 ２３回 １７２名 ８７名 ２５９名 

千 足 千足ひまわりの会 １８回 ９１名 １８名 １０９名 

白 倉 白倉ヒマワリーズ １５回 ７５名 ３０名 １０５名 

神 戸 いきいきサロン神戸会 ４４回 １８３名 ５４名 ２３７名 

小 沢 元気快の会 ４３回 ２７８名 ４３名 ３２１名 

湯久保 湯久保・イキイキサロン 

（１０月から実施） 

７回 ８２名 －   ８２名  

樋  里 樋里クラブ １０回 ７６名 １７名 ９３名 

 合  計 （１５団体） ２６８回 １，８９８名 ４８７名 ２，３８５名 

    

⑦ 安心ふれあい訪問 

        日常生活を支障なく安心して生活できるよう、有料での地域支えあい活動として事業のＰ 

Ｒや相談・利用体制の整備を図りました。 

          

（２） 子ども家庭福祉事業 

新入学児祝い品贈呈 

      新入学児への祝い品として、教材として使用する学用品を贈呈しました。 

        □実施日：令和２年３月   □贈呈者数：７名 

         

（３） 高齢者福祉事業 

    ① ひとり暮らし高齢者へおせち料理贈呈 

        ７０歳以上のひとり暮らしの希望者へ１,０００円の負担にて、おせち料理を贈呈しました。 

          □実施日：令和元年１２月２７日（金）   □贈呈者数：５１名 

 

② 介護用品の贈呈 

   在宅のねたきり高齢者（介護保険申請者は介護度３以上を目安）に介護用品５，０００円 

相当を贈呈しました。 

     □実施日：令和元年１２月２７日（金）  □贈呈者数：３名 

 

(４） 障がい者福祉事業 

 秋川流域ふれあいクリスマス会２０１９ 

      あきる野市・日の出町社協と合同で、秋川流域の社会奉仕団体等で実行委員会を組織し、

障がい者とそのご家族の交流会を開催しました。 

      □実施日：令和元年１２月７日（土）    □場所：秋川ふれあいセンター 

        □参加者：２６７名（内檜原村の参加者１２名）    



     

（５） 相談援助及び苦情解決事業 

  苦情への適切な対応を行い、利用者が福祉サービス等を適切に利用できるよう体制の整備 

に努めました。            

 
（６） 助成事業 

各種団体等へ助成し、地域福祉の充実を図るともに、団体の育成強化を図るため支援を行 

いました。 

    ① 高齢者クラブ連合会  

    ② 障がい者親の会の「ひの木の会」 

③ ボランティアグループ、ボランティア協力校（合唱団あおいとり・小学校） 

④ 檜原学園ＰＴＡ地区活動 

⑤ 保育施設等（ひのはら保育園・つくしの部屋） 

 

（７） 罹災世帯見舞金 

    台風１９号により罹災した世帯へ見舞金を支給しました。（２世帯） 

  

（８） 地域公益活動事業 

分野を越えた村内の社会福祉法人で構成する檜原村社会福祉法人連絡会の事業として、 

    専門員による相談活動を行いました。 

   

３．ボランティア活動事業 
    ① ボランティアセンター機能の充実 

        ボランティアセンターの運営及び事業の推進を図りました。また、ボランティア登録者・団 

体の活動を支援しました。 

        ・ボランティア登録者 

□個人：２１名    □団体：１団体 

    ・ボランティア活動の内容 

□配食サービス：１９名（延べ３２２回）   □施設での活動： ２名（延べ１０１回） 

 

② 夏の体験ボランティア 

    体験ボランティア活動を通じて、自分の暮らしている地域社会への関心を高め、社会参加 

  の意義や自己表現等様々なことを学んでいただくため実施しました。 

      □実施期間：令和元年７月２０日（土）～８月３１日（土） 

□活動先別参加者数： 

活動先施設名 親子 小学生 一般 合 計 

桧原苑 ３名  １名 ４名 

高齢者在宅サービスセンター

（デイサービス） 
  １名 １名 

ひのはら保育園  １名 １名 ２名 

里山保育やまっこかわっこ   １名 １名 

ひのきのその ５名 ２名  ７名 

つむぎ  ２名 １名 ３名 

ゆうあい館   １名 １名 

社会福祉協議会 

（配食サービス） 
  １名 １名 

合  計 ８名 ５名 ７名 ２０名 



③ 小学生福祉体験 

高齢者の疑似体験により、不自由さや不安などについて理解していただくため実施しまし 

た。また、福祉作業所の利用者と一緒にパラリンピック正式種目のボッチャ体験を行いま 

した。 

□実施日： 令和元年１０月１日（火） □場所：檜原村やすらぎの里 多目的ホール他 

□内  容： 疑似用具よる高齢者体験とボッチャ体験 

□参加者： 小学校４年生６名 

 

④ ボランティア入門講座 

    ボランティア活動への関心を高めるため実施しました。 

□実施日：令和元年１１月２７日（水）   □場所：檜原村やすらぎの里 多目的ホール 

          □内  容：講義「みんなで檜原村の地域福祉をデザインしてみよう～ボランティアの魅 

：力発見～」 

          □参加者：１８名 

 

⑤ 災害ボランティア入門講座及び災害ボランティアセンター設置運営訓練 

    災害時におけるボランティア活動を推進するため実施しました。 

      □実施日：令和２年２月２２日（土）    □場所：檜原村やすらぎの里 多目的ホール 

      □内  容：講義「地域に根ざした災害ボランティアセンターを目指して」 

              ：訓練「檜原村災害ボランティアセンター設置・運営マニュアルに基づいた受 

付から送り出しまでのロールプレイング」 

      □参加者：２７名 

 

 ４．受託事業（村受託）     
    ① ねたきり高齢者理髪サービス 

        在宅のねたきり高齢者等へ理髪店の協力を得て、出張の理髪サービスを行い、衛生 

の確保及び介護者の労力軽減を図りました。 

□利用者数：１名    □延べ利用回数：４回 

 

    ② 高齢者教養教室（書道教室） 

        ６５歳以上の方を対象に五日市書道連盟の先生にご指導いただき実施しました。 

          □実施日：月２回（第２・第４火曜日 合計２０回） 

    □場  所：檜原村やすらぎの里 多目的ホール  

□参加者：８名（延べ１３３名） 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ 配食サービス 

        ひとり暮らしの高齢者等へ栄養のバランスのとれた昼食をボランティアの協力を得て配食 

しました。 

          □実施日：毎週火・木曜日 

□配食回数：１人週１回から週２回  

  ◆配食数の実績 

 月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

利用者数 (名） 10 12 11 10 10 12 12 13 14 13 13 13 
(実数) 

19 

延べ配食数(食） 49 56 59 58 56 76 71 77 80 83 73 94 832 

   

 

介護保険対 

象者（食） 
39 42 47 45 40 58 51 56 61 62 55 72 628 

その他（食） 10 14 12 13 16 18 20 21 19 21 18 22 204 

ボランティア（名） 24 27 30 33 29 30 22 30 26 20 24 29 324 

    
④ 高齢者等外出支援事業 

        交通不便地区にお住まいの交通弱者が村内福祉施設等を利用する際に送迎を行い、利

便性の向上を図りました。 

◆利用状況 

  月 ４  ５  ６  ７ ８  ９  10 1１ １2 １ ２ ３ 合計（実数） 

上  平 

（水口） 

－ ２回 １回 － １回 １回 １回 １回 － １回 － ２回 １０回 

 ４名 ２名  ２名 ２名 ２名 ２名  ２名  ４名 ２０名（４名） 

湯久保 

千  足 

（柳沢） 

茅  倉 

１回 １回 － １回 － １回 ２回 １回 ２回 ３回 ２回 ２回 １６回 

１名 １名  １名  １名 ４名 １名 ２名 ３名 ４名 ３名 ２１名（５名） 

尾根通 

白  倉 

（八割） 

１回 １回 ２回 １回 １回 ２回 １回 － － －  － － １９回 

２名 ２名 ２名 １名 １名 ２名 １名      １１名（２名） 

合 計 
２回 ４回 ３回 ２回 ２回 ４回 ４回 ２回 ２回 ４回 ２回 ４回 ３５回 

３名 ７名 ４名 ２名 ３名 ５名 ７名 ３名 ２名 ５名 ４名 ７名 ５２名（１１名） 

 

５．生活福祉資金貸付事業（東社協受託） 
     他の機関からの借入が困難な低所得世帯等の資金貸付相談を行い、世帯の経済的自立を 

   支援しました。また、民生児童委員の協力を得て償還の指導援助を行いました。 

        □相談件数    ９件 

□貸付中件数  ５件（３月３１日現在） 

 

６．福祉サービス利用援助事業〔地域福祉権利擁護〕（東社協受託） 
      判断能力が十分でない方が安心して生活が送れるよう福祉サービス利用援助や日常的金 

    銭管理サービスの相談、利用体制の充実を図るとともに、事業のＰＲを行いました。 

   

 

 

 



７．歳末たすけあい運動事業 
      自治会・民生児童委員・各種関係団体の協力を得て歳末募金活動を実施し、要援護世帯・

障がい者・介護者へ見舞金をお届けしました。 

  また、募金の一部を東京都共同募金会へ納付し、翌年度の地域福祉活動に活用します。 

        □実施日：令和元年１２月１日（日）～令和元年１２月３１日（火） 

        □募金額： ７３８件   ８０２，６８８円（前年度比較 ６,７７６円増） 

        □見舞金：  ４０件   ２２０，０００円 

            内訳  生活困窮家庭  ５世帯   ４５，０００円 

                  障がい者      ２５名  １２５，０００円 

                  介護者           １０名     ５０，０００円 

        □事務費： １７，２１９円 

□翌年度地域福祉活動費：５６５，４６９円（共同募金会会納付金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 2 3 4 5

4 20 35 6 18 7 2 2 238 11.9

5 20 38 7 20 7 2 2 245 12.2

6 20 41 9 21 7 2 2 276 13.8

7 22 44 10 21 8 3 2 292 13.2

8 21 42 9 20 8 3 2 275 13.0

9 19 41 8 19 9 3 2 260 13.6

10 20 39 8 20 6 3 2 254 12.7

11 20 41 9 21 7 2 2 289 14.4

12 20 39 7 21 7 2 2 272 13.6

1 18 40 7 21 8 2 2 242 13.4

2 19 37 6 21 6 2 2 245 12.8

3 21 38 6 22 6 2 2 291 13.8

合計 240 ― ― ― ― ― ― 3,179 13.2

1 2

4 20 17 9 2 6 75 3.7

5 20 17 9 2 6 80 4.0

6 20 15 9 2 4 71 3.5

7 22 13 6 2 5 73 3.3

8 21 11 5 2 4 55 2.6

9 19 14 7 2 5 61 3.2

10 20 14 7 2 5 56 2.8

11 20 14 7 2 5 58 2.9

12 20 14 7 2 5 52 2.6

1 18 11 5 2 4 49 2.7

2 19 12 5 2 5 50 2.6

3 21 10 4 2 4 55 2.6

合計 240 ― ― ― ― 735 3.0

　〔地域密着型通所介護・通所型サービスＡ利用者数合算〕

利用者
数（名）

開所日
数（日）

月

要  支  援

地域密着型通所介護 通所型サービスＡ 延べ利用者数（名） １日平均（名）

3,179 735 3,914 16.3

８．介護サービス・高齢者支援事業

　（１）通所介護（デイサービス）

　　　　介護保険の要介護者を対象とした、地域密着型通所介護及び、要支援・事業対象者を対象とした

　　　通所型サービスＡ事業を実施しました。

　 　①利用状況

事 業 対 象 者

延べ利用
者数（名）

１日平均
（名）

〔地域密着型通所介護〕

〔通所型サービスＡ〕

月
開所日
数（日）

利用者
数（名）

延べ利用
者数（名）

１日平均
（名）

要　　介　　護



4 47 2.3 153 7.6 200 10.0 11.7

5 43 2.1 162 8.1 205 10.2 11.4

6 43 2.1 191 9.5 234 11.7 13.5

7 64 2.9 189 8.5 253 11.5 13.0

8 61 2.9 171 8.1 232 11.0 12.8

9 59 3.1 149 7.8 208 10.9 13.4

10 59 2.9 136 6.8 195 9.7 12.3

11 68 3.4 160 8.0 228 11.4 14.4

12 63 3.1 163 8.1 226 11.3 13.6

1 55 3.0 141 7.8 196 10.8 13.4

2 57 3.0 143 7.5 200 10.5 12.8

3 66 3.1 176 8.3 242 11.5 13.8

合計 685 2.8 1,934 8.0 2,619 10.9 13.0

4 1 0 62 3.1 63 3.1 3.7

5 0 0 60 3.0 60 3.0 3.9

6 0 0 52 2.6 52 2.6 3.5

7 0 0 56 2.5 56 2.5 3.3

8 0 0 44 2.0 44 2.0 2.5

9 0 0 40 2.1 40 2.1 3.2

10 0 0 42 2.1 42 2.1 2.8

11 0 0 50 2.5 50 2.5 2.9

12 0 0 42 2.1 42 2.1 2.6

1 0 0 45 2.5 45 2.5 2.7

2 0 0 45 2.3 45 2.3 2.6

3 0 0 51 2.4 51 2.4 2.6

合計 1 0 589 2.4 590 2.4 3.0

　〔地域密着型通所介護・通所型サービスＡ入浴者数合算〕

　〔地域密着型通所介護・通所型サービスＡ食事数合算〕

地域密着型通所介護 通所型サービスＡ 延べ食事数（食） １日平均（食）

3,129 733 3,862 16.0

3,129

73

54

61

56

58

52

2,619 590 3,209 13.3

49

50

55

733

地域密着型通所介護 通所型サービスＡ 延べ利用者数（名） １日平均（名）

256

246

289

272

242

271

286

270

245

290

〔地域密着型通所介護〕

〔通所型サービスＡ〕

月

入　　　　　浴 食　事　数

機械浴 介助浴

合計 １日平均 １日平均延べ利
用者数

１日平均
延べ利
用者数

１日平均

234

228

食　事　数

月
延べ利
用者数

１日平均
延べ利
用者数

１日平均
合計 １日平均 １日平均食　　数

入　　　　　浴

機械浴 介助浴

 　　②入浴及び食事の状況

食数

75

79

71



月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

 

     ④介護職員研修

  □実施日：令和元年５月２９日（水）             □場   所： 檜原村やすらぎの里

  □内   容：「通所介護事業の実技講習」        □参加者：１２名

　（２） 介護予防教室事業（がんばんべぇ）

　　　 村の介護予防事業の介護予防教室「がんばんべぇ」を受託し、地域の介護予防活動の普及

　　と、参加者の健康維持に努めました。　（延べ実施回数４５回　延べ参加者数７５４名）

  　　地域に必要なサービスの発掘・調査及び、ふれあいサロン活動の支援に努めました。

　　また、地域ケア会議等で、関連機関と連携を図りました。　（延べ活動日数２２回）

  　　認知症に関する正しい理解の普及啓発のための調査研究や、認知症者等を支援する社会資源

　　の提供及び情報収集を、個別のケース訪問や、地域のふれあいサロン等で行いました。

 　　　介護職員の資質向上を図るため、研修会を実施しました。

　（３）生活支援体制整備事業 （生活支援コーディネーター）

　（４）認知症地域支援・ケア向上事業 （認知症地域推進員）

  　（延べ活動日数１６回）

節分豆まき 塗り絵

お雛様作り

メイクボランティア来所（１３名） カラオケ

施設合同クリスマス会（１７名） 塗り絵

お正月遊び カラオケ

身体測定

施設合同夏のお楽しみ会（１４名）

敬老祝い週間

紙花作り

ビデオ鑑賞

塗り絵

身体測定 塗り絵

カラオケ

七夕週間 七夕飾り作り

ひのきの里と交流会（ひのきの里にて・３名） ラジオ体操

　 　③行事・趣味の活動

行  事  内  容 （参 加 者） 活  動  内  容

メイクボランティア来所（１２名） カラオケ

お花見散歩

ひのきの里と交流会（デイルームにて・１６名） ラジオ体操



4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
（実数）

11

3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3

要支援１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援２ 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

要介護１ 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

要介護２ 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2

要介護３ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護５ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

50 47 46 53 41 40 39 60 64 59 54 52 605

生活援助 45.0 42.5 42.0 48.0 37.0 37.5 36.0 57.0 61.0 56.5 50.5 49.5 562.5

身体介護 5.0 4.5 4.0 5.0 4.0 2.5 3.0 3.0 3.0 2.5 3.5 2.5 42.5

71.0 67.0 65.5 75.5 56.0 54.5 53.5 84.5 90.0 83.0 75.5 72.5 848.5

生活援助 63.0 60.0 59.0 67.5 48.5 49.5 47.5 78.5 84.0 78.0 68.5 67.5 771.5

身体介護 8.0 7.0 6.5 8.0 7.5 5.0 6.0 6.0 6.0 5.0 7.0 5.0 77.0

利用者数
(名)

（５） 訪問介護事業（ホームヘルプサービス）

介護保険認定者の自宅に訪問し、入浴や移動等の身体介護及び生活援助のサービスを提

供しました。

  ①利用状況

月

②その他

ホームヘルパー会議を毎月１回開催し、派遣の調整・訪問の報告・研修会等を行いました。

事業対象者

要
介
護
状
態

延べ派遣回
数(回)

延べ派遣時
間（時間）



９．児童館の運営     

   乳幼児から 18歳までを対象に、児童・生徒の健全育成及び放課後対策を目的とした各種活

動を実施しました。また、乳幼児及びその保護者を支援し、保育児童関係のネットワークの拠

点として関係機関との連携を図りました。 

 

（１） 利用者の状況 

① 月別利用数 

 
開館 

日数 

１日の 

平均利

用者 
幼  児 小学生 中学生 高校生 

付添い

者 
合  計 

うち  

村外 

の利 

用者 

 ４月  ２２日 26.0名  ７６名 ４５１名 ３名   ０名 ４４名 ５７４名  ６名 

５月 ２０日 27.6名 ３８名 ４８３名 ４名 ０名 ２８名 ５５３名 ０名 

 ６月 ２３日 27.3名  ６６名  ５１８名 １名   ０名 ４４名  ６２９名  １名 

７月 ２４日 24.0名 ６１名  ４７１名 ２名   ０名 ４４名  ５７８名 14名 

 ８月 ２２日 19.1名     ２８名  ３８５名 ０名   ０名 ９名 ４２２名 １名 

 ９月 ２１日 25.1名  ５３名  ４４０名 ０名   ０名 ３５名  ５２８名  ３名 

10月 ２３日 27.7名 ７０名 ５２６名 １名   ０名 ４２名  ６３９名 １名 

11月 ２３日 26.9名 ６７名   ５１２名 ０名   ０名 ４１名 ６２０名  １名 

12月 ２２日 26.7名  ８６名  ４６１名 １名  ０名 ４１名  ５８９名  ２名 

 １月 １９日 20.8名 ４１名 ３３５名 ０名   ０名 ２１名 ３９７名 ０名 

 ２月 ２１日 24.4名 ７０名  ４０８名 ０名   ０名 ３５名  ５１３名  ０名 

 ３月 ２１日 9.1名 １名  １８９名 ０名   ０名 ２名  １９２名 ０名 

合計 ２６１日 23.8名 ６５７名 5,179名 １２名 ０名 ３８６名 6,234名 29名 

※ うち村外の利用者は、在勤者の子供や親戚の方等です。 

※ ３月は新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、小中学校が休業となったため、小学校 

低学年で家庭で見ることができない児童を対象に開館しました。 

 

② 曜日別利用数 

   曜日 

区分 月 火 水 木 金 土 計 

開館日数   ４２日   ４８日  ５０日 ５１日   ４９日  ２１日  ２６１日 

利用者数 825名 1,200名 1,333名 1,202名 1,528名 146名 6,234名 

１日平均  19.6名  25名 26.6名  23.5名  31.1名   6.9名   23.8名 

  ※ 土曜日は、第２・第４及び小学校の夏・冬・春休み期間中は休館日となっています。 

 

 

 



（２） 活動内容 

① 乳幼児と親の活動 「むすんでひらいて」  

  回 数 参加者        内          容 

通常活動 ２７回 
９１組 

１９０名 

手遊び、工作、料理、保健師の計測等を行いま

した。 

リトミック ３回 
１０組 

２１名 
リズム遊びを行いました。 

ベビーマッサージ ２回 
９組 

１９名 

オイルマッサージをとおして、親子のスキンシッ

プを図りました。 

救急救命講習会 １回 
５組 

１１名 

秋川消防署檜原出張所より講師をお招きし、乳

幼児の救急救命講習会を行いました。 

 

 

② 小学生の活動 

 
  事 業 名 

回  数 

参加者 
            内          容 

毎月１～２回 おはなしひろば 
 １５回 

１０３名 
絵本の読み聞かせを行いました。 

毎月１回 このゆびとまれ 
１０回 

２０７名 

リレーゲームやタグラグビーなど、主に運動遊び

を中心に行いました。 

毎月１～２回 こうさくひろば 
１６回 

２２４名 

空き箱やラップの芯等を使っての自由工作や季

節にちなんだ工作を行いました。 

毎月１回 パソコンの日 
８回 

９３名 

初歩的な使い方を教え、ゲームソフトでの自由

遊びを行いました。 

毎月２～３回 ビデオシアター 
 ３０回 

４１６名 
スクリーンでビデオ及びＤＶＤを上映しました。 

毎月１回 ビリヤードの日 
 ８回 

５７名 
道具の扱い方や遊び方を教え、ビリヤードを行

いました。 

毎月２回 手作りクラブ 
１５回 

５４名 
３年生以上を対象に、やや複雑な工程の手芸

（スウェーデン刺しゅう・組ひも）を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ 行事活動 

 実 施 日 事 業 名 参加者 内      容 

 ４月１５日（月） 

  ～１９日（金） 

入学・進級おめでと

う週間（５日間） 
１１８名 

定例活動のスペシャル版及びゲームをとおし

て、１年生に児童館の活動や行事等を紹介し

ました。 

１５日 このゆびとまれ(うずまきじゃんけん) 

２３名 

１６日 つくってあそぼう(プラ板キーホルダー)

３１名 

１７日 たからさがし ３０名 

１８日 おはなしひろば(パネルシアター)１４名 

１９日 こうさくひろば(絵てがみ) ２０名 

４月２４日（水） おやつ作り ２６名 
みたらし団子と、きなこの団子作りを行いまし

た。 

５月 ７日（火） 

～９日（木） 
プレゼントを作ろう ８５名 

母の日に向け、紙粘土を使ったマグネットクリ

ップ作りを行いました。 

５月１５日（水） 
しおじいのおもしろ

遊び〔第１回〕 
２８名 

八王子市レクリエーション協会塩澤先生の指

導により、『昔遊び』を行いました。 

 ５月２７日（月） つくってたべよう ２０名 
小学校の振替休日を利用し、昼食（カレーライ

ス）作りを行いました。 

６月１０日（月） 

 ～１３日（木） 
プレゼントを作ろう ７３名 

父の日に向け、木製の時計に絵を描いたりス

タンプで装飾しオリジナル時計を作りました。 

６月１９日（水） 
しおじいのおもしろ

遊び〔第２回〕 
２２名 

八王子市レクリエーション協会塩澤先生の指

導により、『割りばしてっぽう作り』を行いまし

た。 

７月 ３日（水） 
上元郷卓球クラブと

の交流会〔第１回〕 
１３名 

上元郷卓球クラブの方と卓球を通して交流を

行いました。 

７月 ５日（金） 夏のおはなし会 ２６名 
夏に関連する絵本の読み聞かせを行いまし

た。おやつに冷やしきゅうりを提供しました。 

７月２２日（月） 

～８月２３日（金） 
ラジオ体操 － 

夏休み期間中、高齢者在宅サービスセンタ

ー・福祉作業所の皆さんと合同でラジオ体操

を行いました。 

７月２６日（金） 児童館祭り ５２名 
小学生やボランティアの方々によるゲーム、

工作、食べ物のお店を出店しました。 

７月３１日（水） お弁当をつくろう １３名 
野菜を切る、肉を焼く、弁当箱に詰めるなど

様々な工程を体験し、弁当作りを行いました。 

８月 １日（木） 
三施設合同 

夏のお楽しみ会 
２１名 

高齢者在宅サービスセンター・福祉作業所の

皆さんと合同でゲームやクイズのグループ対

抗戦を行い、一緒に昼食を食べました。 

８月 ２日（金） 

９日（金） 
布ぞうり作り ９名 

福祉作業所で制作したキットを使って布ぞうり

作りを行いました。 



実 施 日 事 業 名 参加者 内          容 

８月 ７日（水） パン作り教室 ２３名 
森の風゜の浜中多夫さんの指導により、パン

作り教室を行いました。 

８月１６日（金） 
ゆうあい館との交流

会 
１２名 

福祉作業所の皆さんと合同でゲームとおやつ

作り（わらび餅）を行いました。 

８月１９日（月） 工場見学 １４名 
館外活動として夏休みを利用し、ロッテ狭山工

場の見学を行いました。 

８月２０日（火） 工作スペシャル １５名 
様々な形の木のパーツを自由に使って作品作

りを行いました。 

８月２３日（金） おやつ作り １４名 夏休みの最後にかき氷作りを行いました。 

９月１０日（火）       

～１２日（木） 
プレゼントを作ろう ３０名 

敬老の日に向け、おりがみでお守り作りを行

いました。 

１０月１０日（木） 避難訓練 １３名 火災を想定し避難訓練を実施しました。 

１０月２３日（水） 観劇会 ６２名 

村内の保育施設の園児等、多くの来客のも

と、紙芝居使せんべいさんによる紙芝居「黄金

バッド」「とんちクイズ」の鑑賞を行いました。 

１１月１３日（水） 
上元郷卓球クラブと

の交流会〔第２回〕 
１０名 

上元郷卓球クラブの方と卓球を通して交流を

行いました。 

１１月２０日（水） 
しおじいのおもしろ

遊び〔第３回〕 
２３名 

八王子市レクリエーション協会塩澤先生の指

導により、『キンボール』を行いました。 

１１月２７日（水） 
タグラグビーひのは

らカップ 
２７名 

普段より少しずつ取り組んできたタグラグビー

の集大成として、チーム対抗戦の試合を行い

ました。 

１２月 ２日（月） 工作スペシャル １４名 
小学校の振替休日を利用し、オリジナルバッ

グ作りを行いました。 

１２月 ６日（金） 
三施設合同 

クリスマス会 

６組 

１３名 

幼児活動『むすんでひらいて』のメンバーが高

齢者在宅サービスセンター・福祉作業所の皆

さんとクリスマスイベントを行いました。 

１２月 ６日（金） クリスマス会 ８６名 

村内の保育施設の園児や保護者も参加され、

有志による出し物（ダンス・手品・ハンドベル

等）や抽選会等を行いました。 

１２月２７日（金） 大掃除 ２０名 
館内の大掃除を行い、昼食時にすいとんを提

供しました。 

１月 ６日（月） 

～１６日（木） 
お正月遊び週間 ３２名 

羽根つき、福笑い、すごろく、かるた等の遊び

を行いました。 



実 施 日 事 業 名 参加者 内          容 

１月１４日（火） 工作スペシャル １５名 
小学校の振替休日を利用し、玉ころがしゲー

ム作りを行いました。 

 １月２２日（水） 
しおじいのおもしろ

遊び〔第４回〕 
１８名 

八王子市レクリエーション協会塩澤先生の指

導により、『凧作り』を行いました。 

 ２月 ３日（月） 節分豆まき会 ２４名 
豆入れ鬼ごっこ、豆移しリレーを行い、おやつ

に福豆を提供（全来館者）しました。 

 ２月１２日（水） おやつ作り ２４名 

バレンタインデーに因み、カップにチョコソース

やクリーム、果物などをデコレーションしパフェ

作りを行いました。 

 ２月１７日（月） 

～２８日（金） 

ダンボール迷路を作

ろう  
－ 

実行委員を中心に迷路作りを行いましたが、

新型コロナウイルスの影響により学校が休校

となり、イベントは中止となしました。 

 

（３） 児童館だよりの発行（毎月）等 

児童館だよりの小学校全児童配布、やすらぎの里内・保育園・中学校への掲示、ホームペ

ージへ掲載及び社協だよりへの児童館だより特別号の掲載により、児童館の事業等について

ＰＲしました。 



１０．福祉作業所（ゆうあい館）の運営 

 身体及び知的に障害をお持ちの方々に日常生活訓練の場を提供し、個々の状況に合わせた

様々な活動の中で、自立と社会参加を促し、心身機能の維持・増進及び開発に努めました。また、

活動をとおして地域住民の方々との交流を図りました。 

 

（１）利用状況  

月  ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 合 計 

開所日数 

（日） 
２０ １９ ２０ ２２ １６ １９ ２０ ２０ ２０ １８ １８ ２１ ２３３ 

在籍者数 

（名） 
６ ６ ６ ６ ７ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ― 

延利用者 

（名） 
８０ ７９ ７９ ８８ ６２ ７８ ８０ ８５ ８２ ７１ ７３ ８６ ９４３ 

１日平均 

（名） 
４.０ ４.１ ３.９ ４.０ ３.８ ４.１ ４.０ ４.２ ４.１ ３.９ ４.０ ４.０ ４.０ 

 

（２）活動内容 

①通常活動 

作業活動       

○不要紙の細断、裏面利用スタンプ押し、温泉カード切り、使用済み切手整理 

○花壇整備 

○周辺ゴミ拾い 

○自主製品製作等（布ぞうり・グラスコード・ラベンダー等の苗） 

○手芸 

健康維持活動 

○体操、筋力トレーニング 

○散歩、ウォーキング、歩行訓練 

○訪問歯科による口腔チェック・歯磨き指導 

○健康診断（特定健康診査 希望者２名受診） 

○体重測定（月１回） 

その他の活動 

○リトミック（月 1回  第４金曜日） 

○エアロビクス（月２回  第１・第３月曜日） 

○創作活動（月１回  絵画・工作・書道） 

○調理実習（年３回  ６月・１０月・１２月） 

○ゆうあい館だよりの発行（社協だよりに掲載 ２回） 

○自主製品等販売（販売額合計 ５３，９２０円 

布ぞうり１１個、布ぞうりキット５個、グラスコード３本 

ラベンダーの苗等１４０個、ゴムの木１本 

○保護者会（年４回  ４月・７月・１０月・１月） 

○保護者面談（年１回  ２月） 

○職員会議（月１回  ケース会議・予定確認等） 

 

 

 



②特別活動 

実 施 日 活  動  内  容 

参 加 者 

利用者 保護者 職員 
ボラン

ティア 
合計 

４月２６日(金)  社会見学（南極・北極科学館、モリタウン） ５ － ３ １ ９ 

５月１７日(月) おやつ作り（蒸しパン） ５ － ２ １ ８ 

５月２２日(水) 外出行事（東京花壇にて花の苗の購入） ２ － ２ － ４ 

６月 ７日(金) 調理実習（ちらし寿司、豚汁） ５ － ３ １ ９ 

６月２６日(水) 布ぞうり作り教室（参加者１名） － － － － － 

７月２９日(月) 避難訓練（地震を想定） ５ － ２ １ ８ 

８月 １日(木) 
三施設合同夏のお楽しみ会（クイズとゲーム

大会、昼食会） 
５ － ３ － ８ 

８月１６日(金) 児童館との交流会（わらび餅作り、ボッチャ） ４ － ３ １ ８ 

９月 ２日(月)  

～９月３０日(月) 

地域福祉施設作品・製品展示会に絵画を出

展（ひのきのその） 
－ － － － － 

９月 ３日(火) 

～９月１６日(月) 

西多摩障害者絵画展に出展（奥多摩町せせら

ぎの里美術館） 
－ － － － － 

９月 ６日(金) 調理実習（冷やし中華、フルーツヨーグルト） ５ － ３ １ ９ 

９月１３日(金)  
ひのきのその地域福祉施設作品・製品展示会

の見学 
５ － ２ １ ８ 

９月２７日(金) 
西多摩ブロック障害者施設連絡会 スポーツ

交流会（ターゲットリレー、パン食い競争） 
５ － ４ １ １０ 

１０月 １日(火) 檜原小学校４年生との交流会（ボッチャ） ４  ２  ６ 

１０月 ４日(金) 
外出行事（戸倉しろやまテラスにて食事、イオ

ンモール日の出にて買い物） 
５ － ３ １ ９ 

１０月２８日(月) 避難訓練（火災を想定） ５ － ２ １ ８ 

１２月 ６日(金) 三施設合同クリスマス会 ５ － ３ １ ９ 

１２月１３日(金) クリスマス会（調理実習・会食、ゲーム） ５ ５ ３ １ １４ 

１月２４日(金) 新年会（外食 不二家レストラン福生田園店） ５ － ３ １ ９ 

２月 ６日(木) 

～２月 ７日(金) 

親子一泊研修旅行（葛西臨海水族園見学、千

葉県鴨川市宿泊） 
４ ７ ３ － １４ 

２月２１日(金) 避難訓練（地震を想定） ４ － ２ － ６ 

 

 



利用状況
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

20 21 21 25 22 20 22 26 20 19 19 1 236
利用回数

(回) 11 15 17 12 9 14 16 21 13 7 12 1 148

利用者数
(名) 140 274 391 286 196 230 275 485 263 113 199 16 2,868

利用回数
(回) 0 4 1 4 2 3 2 5 1 1 2 0 25

利用者数
(名) 0 56 10 49 72 39 22 87 5 10 31 0 381

利用回数
(回) 8 8 7 6 7 6 6 6 7 6 7 7 81

利用者数
(名) 53 46 49 25 39 34 38 36 37 40 44 41 482

利用回数
(回) 19 27 25 22 18 23 24 32 21 14 21 8 254

利用者数
(名) 193 376 450 360 307 303 335 608 305 163 274 57 3,731

利用回数
(回) 0.9 1.2 1.1 0.8 0.8 1.1 1.0 1.2 1.0 0.7 1.1 8.0 1.0

利用者数
(名) 9.6 17.9 21.4 14.4 13.9 15.1 15.2 23.3 15.2 8.5 14.4 57.0 15.8

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

26 26 26 26 25 25 25 14 27 26 25 1 272

1,320 1,326 1,244 1,234 1,063 1,078 1,063 702 1,487 1,377 1,380 53 13,327

50.7 51.0 47.8 47.4 42.5 43.1 42.5 50.1 55.0 52.9 55.2 53.0 48.9

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
154 137 98 138 119 96 94 72 187 141 130 3 1,369

（村内） 76 58 59 64 48 55 57 39 101 62 75 2 696
（村外） 65 73 32 69 65 36 32 28 82 72 51 1 606
（別荘） 3 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 10
（公用） 0 0 0 0 0 0 2 2 1 0 0 0 5
（招待） 10 4 5 4 5 4 3 3 3 7 4 0 52

1,166 1,189 1,146 1,096 944 982 969 630 1,300 1,236 1,250 50 11,958
（18歳未満） 7 6 13 10 11 5 15 13 38 24 39 0 181
（60歳以上） 1,159 1,183 1,133 1,086 933 977 954 617 1,262 1,212 1,211 50 11,777

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

1,513 1,702 1,694 1,594 1,370 1,381 1,398 1,310 1,792 1,540 1,654 110 17,058

※各表の平均数は、小数点第2位以下を切り捨てて集計しています。

（３）会議室・風呂

合計利用者(名)

ホ
ー
ル

無料利用者(名)

和
室

そ
の
他

合
計

１
日
平
均

（２）風呂

開放日数(日)

利用者数(名)

１日平均(名)

②利用者内訳

有料利用者(名)

①利用状況

１１．ふれあいセンターの運営

　福祉の拠点として、会議室の使用、温泉施設の利用等村民が気軽に利用できるよう、施設の維持
管理に努めました。

（１）会議室

開放日数(日) 

  なお、３月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、２日（月）から休館といたしました。



１２．応急援護資金事業 

      低所得世帯等が生活上、緊急な出費を必要としたため相談支援を行い、生活安定の一助を

図りました。 

□貸付中件数  ３件（３月３１日現在） 
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